
 

 
un nouveau logo pour FLAMEFLAMEFLAMEFLAME   
à l’heure de la transition énergétique ! 
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DESCRIPTIFDESCRIPTIFDESCRIPTIFDESCRIPTIF    
L’objectif de ce guide est d’informer les jeunes 
locataires (et moins jeunes) sur l’énergie et le 
logement. Ce livret donne des indications à 3 
interrogations liées à l’énergie à l’entrée dans premier 
logement : 

� Comment choisir un logement économe ? Quels 
sont les points importants et quelles sont les 
caractéristiques techniques liées à l’énergie à 
« inspecter » ? 

� Quelles démarches effectuer auprès des 
fournisseurs d’eau et d’énergie ? 

� Comment suivre mes consommations, 
entretenir les appareils et réduire ma facture 
d’énergie ? 

Un projet multi-partenarial et d’aide à l’insertion exemplaire 
Ce guide a été élaboré en partenariat avec la Mission Locale du 
Centre Ouest Bretagne et la fondation Don Bosco, dans le cadre de la 
Prestation Préparatoire à l’Emploi qui accompagne des jeunes de 16 
à 25 ans et les aide à accomplir leurs objectifs professionnels et 
personnels. Pour que ce guide parle aux jeunes, le groupe 
accompagné a aidé à sa réalisation et participe à l’ensemble des 
illustrations du guide au travers d’un atelier photos.  
 
RÉSULTATS OBTENUSRÉSULTATS OBTENUSRÉSULTATS OBTENUSRÉSULTATS OBTENUS    

� 3000 guides distribués 
� Consolidation des partenariats sur le territoire 

 
PARTENAIREPARTENAIREPARTENAIREPARTENAIRES DU PROJETS DU PROJETS DU PROJETS DU PROJET    
Conseil Général des Côtes d’Armor, Conseil Général du Finistère, Conseil Général du 
Morbihan 
Mission Locale du Centre Ouest Bretagne 
Fondation Don Bosco 
 
CONTACTCONTACTCONTACTCONTACT    
Christelle Touzé, ALECOB, 02 98 99 27 80, christelle.touze@wanadoo.fr 
 
 


