
 
 

 

 
Ateliers de prévention de la précarité énergétique 

 

DESCRIPTIF : 
 
L’atelier est un « format » d’intervention 
complémentaire aux missions du conseiller EIE.  Il 
permet de faire échanger, par petit groupe (maxi 12 
personnes), plusieurs particuliers entre-deux. 
 
Les ateliers dédiés à la prévention de la précarité 
énergétique sont programmés en lien avec les 
politiques publiques existantes et dans les lieux déjà 
identifiés : CS, CCAS, MDS, mairie de quartier, siège de 
l’intercommunalité ou des bailleurs sociaux. 
 
Différents ateliers sont proposés aux collectivités :  
 

 « Lecture et optimisation des factures d’énergie », 
 « Les gestes pour maîtriser sa consommation d’énergie au quotidien », 
 « Quels éclairages choisir ?», 
 « Bien ventiler mon logement ». 

 
L’objectif de l’atelier est d’aller au plus près des besoins des publics rencontrés, dans un 
environnement qu’ils connaissent. Par exemple, pour l’atelier « Les gestes pour maîtriser sa 
consommation d’énergie au quotidien » le conseiller utilise la cuisine du CCAS ou de la MDS pour 
installer des appareils économes et se sert des matériels présents pour mesurer les consommations, 
les débits, etc.  
 

RÉSULTATS ATTENDUS / OBTENUS : 
 

 Sensibiliser les particuliers très concrètement sur les sujets évoqués (en présence de matériel de 
démonstration), 

 Créer une dynamique d’échange entre les particuliers afin de confronter les projets et favoriser le 
retour d’expérience. 

 

PARTENAIRES DU PROJET : 
 
ADEME, Région Grand Est, Conseil Départemental de Meurthe-et-Moselle, Métropole du Grand Nancy, 
Communautés de Communes des Pays du Sel et Vermois, Seille et Mauchère Grand Couronné, Atmo Grand 
Est. 
 

CONTACT : 
 
Guillaume LAVIER, directeur de l’ALEC Nancy Grands Territoires 
Tél. 03 83 37 25 87 – Mail. guillaume.lavier@alec-nancy.fr 
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